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地域に根ざし人々の「生きる」を支えるために…

VOL

３つの願い
１ 医療と福祉を充実させましょう　2 公害をなくしましょう　３ 核兵器をなくし、平和を守りましょう
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１ 月

♥
明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
新

年
早
々
恐
縮
で

す
が
、
こ
の
国

の
障
害
者
雇
用

の
混
迷
を
糾
弾

し
、〝
お
か
し
い

じ
ゃ
な
い
で
す
か
”
と
吼
え

ま
す
♥
厚
生
労
働
省
は
、
二

〇
一
八
年
四
月
か
ら
障
害
者

の
法
定
雇
用
率
（
事
業
主
に

義
務
づ
け
ら
れ
た
雇
用
比

率
）
を
引
き
上
げ
て
、
障
害

者
の
就
業
を
推
進
す
る
姿
勢

を
と
り
ま
し
た
。国
・
地
方
自

治
体
で
は
二
・
三
％
か
ら
二
・

五
％
へ
。
民
間
企
業
で
は
二

・
〇
％
か
ら
二
・
二
％
へ
。
そ

の
よ
う
な
状
況
の
中
、昨
秋
、

国
の
省
庁
の
障
害
者
雇
用
の

「
水
増
し
」問
題
が
発
覚
し
ま

し
た
。
内
閣
官
房
、総
務
省
、

財
務
省
、国
税
庁
、外
務
省
、

国
土
交
通
省
、経
済
産
業
省
、

法
務
省
、防
衛
省
な
ど
で
は
、

法
定
雇
用
率
を
下
回
る
ど
こ

ろ
か
、
一
％
に
も
達
し
て
い

な
い
事
実
が
明
ら
か
に
な
り

ま
し
た
。「
水
増
し
」事
例
は

約
三
七
〇
〇
人
分
と
推
計
。

（
朝
日
新
聞
二
〇
一
八
年
十

月
二
十
三
日
付
）
♥
中
央
省

庁
が
障
害
者
の
就
労
機
会
を

奪
っ
た
ば
か
り
か
、
障
害
者

の「
働
き
生
き
る
」権
利
を
保

障
す
る
障
害
者
雇
用
促
進
法

を
無
視
し
た
訳
で
す
。
地
方

自
治
体
や
民
間
企
業
に
模
範

を
示
し
て
障
害
者
雇
用
を
促

進
す
る
役
割
を
放
棄
し
、
障

害
者
を
排
除
し
た
結
果
で

す
。
法
治
国
家
と
は
言
え
ま

せ
ん
。
障
害
者
と
一
緒
に
な

っ
て
即
刻
是
正
を
要
求
し
ま

す
。�

（
Ｓ
・
Ｙ
）

新
年
の
ご
挨
拶

障
害
者
に
仕
事
を
下
さ
い

み
さ
き
漁

訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

の
む
ら

地
域
生
活

支
　
　
援
ハ
ウ
ス
の
む
ら

野
村
医
院

一
同

医
療
法
人
社
団
　
秀
和
会

二
〇
一
九
年
　
元
旦

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
は
関
西
で
も
地
震
、
台
風
と
大
き
な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。
皆
さ
ん
大
丈
夫
だ
っ
た
で
し
ょ
う

か
。
屋
根
瓦
な
ど
様
々
な
も
の
が
飛
ん
で
い
っ
て
大
変
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
野
村
医
院
も
昨
年
の
台

風
に
よ
る
停
電
で
、
ク
ー
ラ
ー
と
電
子
カ
ル
テ
が
使
え
ま
せ
ん
で
し
た
。
暑
い
中
、
団
扇
と
紙
カ
ル
テ

で
何
と
か
凌
ぎ
ま
し
た
。
色
々
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
が
、
災
害
時
を
想
定
し
て
も
う
少
し
う
ま

く
対
応
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

当
法
人
の
介
護
施
設
で
あ
る
「
地
域
生
活
支
援
ハ
ウ
ス
の
む
ら
」
も
多
く
の
方
に
ご
利
用
頂
い
て
お

り
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
の
「
ハ
ウ
ス
の
む
ら
」
に
は
、
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
と

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
が
、
年
々
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
が
充
実
し
て
き
て
い
る
よ
う
に
感
じ

て
お
り
ま
す
。
施
設
は
明
る
く
オ
ー
プ
ン
な
造
り
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
毎
月
の
季
節
の
行
事
に
加

え
、
年
に
一
度
の
秋
祭
り
「
の
む
ら
フ
ェ
ス
タ
」
や
「
も
ち
つ
き
大
会
」
な
ど
盛
大
に
行
っ
て
お
り
、

地
域
の
皆
さ
ん
に
も
楽
し
ん
で
頂
い
て
い
ま
す
。

　

野
村
医
院
で
は
通
院
が
困
難
な
方
の
た
め
に
送
迎
（
無
料
）
の
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

ご
希
望
の
方
は
ご
相
談
下
さ
い
。
在
宅
医
療
で
は
、
往
診
、
訪
問
看
護
、
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
も
積
極
的
に

行
っ
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
下
さ
い
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
医
療
・
介
護
を
含
め
た
、
切
れ
目
の
な
い
総
合
的
な
サ
ー
ビ
ス
を
充
実
さ
せ
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
公
害
患
者
さ
ん
を
は
じ
め
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
、
職

員
一
同
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
何
卒
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

手
芸
教
室
の
一
品
　

宝
寿
亥
（
ほ
う
じ
ゅ
い
の
し
し
）

こ
と
し
は

２
０
１
９
年

明
治
１
５
２
年

大
正
１
０
８
年

昭
和
94
年

平
成
31
年

亥い
の
し
し

年ど
し

医
療
法
人
社
団
　
秀
和
会

�

理
事
長
　
檜
垣
　
一
行



（２）２０１９年（平成３１年）１月１日第３６３号 の　む　ら　だ　よ　り

音
楽
療
法
で
身
も
心
も
豊
か
に

赤とんぼ
の里

　

十
二
月
七
日
、
体

操
教
室
の
出
前
講
座

は
中
西
幸
講
師
に
よ

る
「
音
楽
療
法
」
で

し
た
。

　

ま
ず
、
手
の
甲
や

指
の
ツ
ボ
を
揉
み
な

が
ら
身
体
を
ほ
ぐ

し
、
次
に
鼻
か
ら
酸

素
を
十
分
に
吸
っ
て

口
か
ら
出
す
腹
式
呼

吸
、
そ
し
て
大
き
く

口
を
開
け
て
発
声
練

習
。
だ
ん
だ
ん
血
行

が
良
く
な
り
心
も
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

て
い
き
ま
し
た
。
喘
息
の
方
の
健

康
維
持
に
も
効
果
的
で
す
。

　

続
い
て
、
ピ
ア
ノ
に
合
わ
せ
て

「
も
み
じ
」
を
五
人
対
五
人
で
輪

唱
し
ま
し
た
。「
た
き
火
」
や
演

歌
「
さ
ざ
ん
か
の
宿
」「
古
城
」

な
ど
懐
か
し
い
曲
も
う
た
い
、
昔

話
に
花
を
咲
か
せ
ま
し
た
。
最
後

に
、
輪
に
な
っ
て
「
あ
ん
た
が
た

ど
こ
さ
」
を
う
た
い
な
が
ら
お
手

玉
遊
び
。
ま
た
、
ク
ッ
シ
ョ
ン
ボ

ー
ル
を
隣
の
人
に
渡
し
、
合
言
葉

で
右
、
左
と
方
向
を
変
え
る
ゲ
ー

ム
を
し
ま
し
た
。
咄
嗟
に
右
、
左

が
分
か
ら
ず
、
み
ん
な
で
大
笑
い

し
な
が
ら
行
い
ま
し
た
。
脳
に
刺

激
を
与
え
る
こ
と
で
老
化
防
止
に

つ
な
が
り
ま
す
。
良
く
笑
い
、
良

く
う
た
い
、
身
も
心
も
と
て
も
豊

か
に
な
る
音
楽
療
法
で
し
た
。

�

管
理
栄
養
士　

笠
井　

裕
美

今年も地域のみなさんの声に耳を傾け
職員一同がんばります

野村医院

明るい明日を願って
　

明
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

冷
た
い
風
が
走
り
抜

け
る
寒
い
時
期
が
や
っ

て
き
ま
し
た
。
今
年
こ

そ
は
昨
年
よ
り
良
い
年

で
あ
る
よ
う
に
願
っ
て

い
ま
す
。

　

昨
年
最
後
の
ア
レ
ン

ジ
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
ホ

ー
リ
ー
、
白
の
ス
ト
ッ

ク
、
ポ
リ
シ
ャ
ス
、
ガ

ー
ベ
ラ
、
赤
の
カ
ー
ネ

ー
シ
ョ
ン
の
五
種
で
し

た
。

�

講
師　

田
中
ア
キ
エ
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今年も医療と介護・福祉の一体支援を
さらに充実できるように取り組んでいきます

訪問看護ステーションのむら

デイサービスのむら

地域生活支援ハウスのむら

小規模多機能型居宅介護のむら

ケアプランセンターのむら
地域生活支援・地域交流　

厨房 医務

藤原美恵子

ハウスのむら
夜勤専属スタッフ

New
Face

新
入
職
員
紹
介

手芸教室

　

参
加
費
で
購
入
し
た
、
あ
す
な

ろ
亭
（
精
神
障
害
者
の
作
業
所
）

の
お
弁
当
は
、
素
敵
な
お
花
と
メ

ッ
セ
ー
ジ
が
添
え
て
あ
り
、
お
腹

も
心
も
満
た
さ
れ
ま
し
た
。
院
長

・
理
事
長
に
も
参
加
し
て
頂
き
、

参
加
者
か
ら
寄
付
さ
れ
た
お
皿
や

靴
下
、
お
菓
子
な
ど
を
景
品
に
し

て
、
手
作
り
三
マ
ス
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー

ム
で
楽
し
み
ま
し
た
。

　

最
後
に
野
村
さ
ん
・
根
占
さ
ん

・
織
部
ひ
み
こ
さ
ん
の
三
人
で
、

「
南
京
玉
す
だ
れ
」
を
披
露
し
て

い
た
だ
き
、
拍
手
喝
采
で
お
ひ
ら

き
と
な
り
ま
し
た
。

�

総
務　

立
石　

智
子

　

昨
年
の
十
月
十
九
日
よ
り
、
地
域
生
活

支
援
ハ
ウ
ス
の
む
ら
の
夜
勤
専
属
に
な
り

ま
し
た
、
藤
原
美
恵
子
と
申
し
ま
す
。

　

人
生
初
め
て
の
夜
勤
で
す
が
、
安
心
し

て
寝
て
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
に
が
ん
ば
り

ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。

用
の
飾
り
を
用
意
し
て
く
れ
た
の

で
、
み
ん
な
で
ビ
ー
ズ
と
一
緒
に

ボ
ン
ド
で
張
り
付
け
て
仕
上
げ
る

と
、
か
わ
い
い
ミ
ニ
ク
リ
ス
マ
ス

ツ
リ
ー
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

　

十
二
月
十
二
日
の
手
芸
教
室
は

ク
リ
ス
マ
ス
会
を
し
ま
し
た
。

　

斧
田
講
師
が
、
円
柱
の
発
泡
ス

チ
ロ
ー
ル
に
緑
と
黄
緑
の
フ
ェ
ル

ト
を
張
り
付
け
て
、
ク
リ
ス
マ
ス



栄
養
教
室

第
213
回
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野
村
医
院
は
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
科
を
二
〇
一
一
年
四
月

に
開
設
。
理
学
療
法
士
一
人
体

制
で
週
四
日
の
診
療
、
残
り
一

日
は
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
形

で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
翌
年

に
は
理
学
療
法
士
二
人
体
制
と

な
り
、
二
〇
一
二
年
五
月
か
ら

は
週
六
日
の
診
療
を
実
施
。
開

設
時
か
ら
少
し
ず
つ
地
域
の
患

者
さ
ん
に
認
知
し
て
頂
き
、
リ

345

ロ
ー
サ
ラ
ダ
は
、
ハ
ム
、
千
切
り

キ
ャ
ベ
ツ
、
ス
ラ
イ
ス
し
た
玉
ね

ぎ
を
、
サ
ラ
ダ
油
と
酢
で
和
え
た

も
の
で
し
た
。
ク
リ
ス
マ
ス
間
近

と
い
う
こ
と
で
、
食
後
に
コ
ー
ヒ

ー
、
プ
チ
ケ
ー
キ
、
イ
チ
ゴ
を
い

た
だ
き
、
年
末
の
忙
し
い
ひ
と
時

を
ゆ
っ
た
り
し
た
気
分
で
過
ご
す

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

�

総
務　

野
村　

善
子

低
カ
ロ
リ
ー
で
た
っ
ぷ
り

�

い
た
だ
く
食
事

　

十
二
月
十
五
日
の
栄
養
教
室
の

テ
ー
マ
は
「
低
カ
ロ
リ
ー
で
た
っ

ぷ
り
い
た
だ
く
食
事
」
で
し
た
。

メ
ニ
ュ
ー
は
、
シ
ー
フ
ー
ド
シ
チ

ュ
ー
、
コ
ー
ル
ス
ロ
ー
サ
ラ
ダ
、

ロ
ー
ル
パ
ン
、
プ
チ
ケ
ー
キ
、
季

節
の
果
物
（
イ
チ
ゴ
）
で
し
た
。

　

シ
ー
フ
ー
ド
シ
チ
ュ
ー
は
、
鱈

（
た
ら
）、
サ
ー
モ
ン
、
白
菜
、

ぶ
な
し
め
じ
が
た
っ
ぷ
り
と
入
っ

た
、
と
て
も
ヘ
ル
シ
ー
な
内
容
で

美
味
し
か
っ
た
で
す
。
コ
ー
ル
ス

ハ
ビ
リ
を
受
け
る
方
が
増
え
て

き
た
も
の
の
、
待
ち
時
間
の
長

さ
が
一
つ
の
大
き
な
問
題
で
し

た
。
そ
れ
を
解
消
す
べ
く
、
二

〇
一
四
年
に
は
理
学
療
法
士
三

人
体
制
、
二
〇
一
六
年
一
月
か

ら
は
土
曜
日
の
み
非
常
勤
の
理

学
療
法
士
を
入
れ
て
三
・
五
人

体
制
、
二
〇
一
七
年
に
は
四
・

五
人
体
制
と
、
少
し
ず
つ
理
学

療
法
士
の
数
を
増
や
し
て
待
ち

時
間
の
軽
減
を
図
り
、
現
在
で

は
開
設
当
初
の
よ
う
な
長
い
待

ち
時
間
は
減
っ
て
き
て
い
ま

す
。

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

は
、
外
来
診
療
で
は
運
動
療
法

や
物
理
療
法
（
温
熱
や
牽
引
な

ど
）、
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
治
療
体

操
な
ど
を
実
施
し
、
身
体
各
所

の
痛
み
（
腰
痛
や
膝
痛
な
ど
）

の
緩
和
や
軽
減
を
図
り
、
脳
卒

中
後
の
動
作
練
習
や
歩
行
練
習

な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
杖
の
高
さ
の
指
導
や
福
祉

用
具
の
使
用
・
選
定
の
ア
ド
バ

イ
ス
な
ど
も
積
極
的
に
行
う
ほ

か
、
当
院
で
毎
週
土
曜
午
後
の

整
形
外
科
を
受
診
し
、
担
当
医

が
必
要
と
判
断
し
た
場
合
に

は
、
各
治
療
用
や
障
害
予
防
用

の
装
具
作
成
も
行
っ
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
外
来
診
療
と
並
行

し
て
、
各
セ
ラ
ピ
ス
ト
が

患
者
さ
ん
の
自
宅
に
出
向

き
、
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
る
か

迷
っ
て
い
る
方
な
ど
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
当
院
担

当
医
に
ご
相
談
下
さ
い
。
ま

た
、
野
村
医
院
の
リ
ハ
ビ
リ
室

を
見
て
み
た
い
…
と
い
う
方
は

見
学
だ
け
で
も
可
能
な
の
で
、

野
村
医
院
の
ス
タ
ッ
フ
に
お
声

掛
け
下
さ
い
。

�

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
一
同

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
の
紹
介

リ

ハ

ビ

リ

版

月のテーマ１Ｔ
Ｅ
Ｌ 

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル 

０
１
２
０

－

９
７
９

－

４
５
１

健
康
情
報
（
兵
庫
県
保
険
医
協
会
）

―
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
―

月
曜
日　

高
年
齢
出
産
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

火
曜
日　
歯
と
口
の
ケ
ア
で
健
康
寿
命
を
延
ば
し
ま
し
ょ
う

水
曜
日　
ア
ス
ベ
ス
ト（
石
綿
）に
よ
る
健
康
被
害

木
曜
日　

声
の
か
す
れ

金
土
日　

便
秘
症
と
、そ
の
治
療
薬
に
つ
い
て

※�

７
日
（
月
）
か
ら
放
送
。
14
日
（
月
・
祝
）
は

金
土
日
の
テ
ー
マ
を
放
送
し
ま
す
。

似
顔
絵
教
室

�

ギ
ャ
ラ
リ
ー

み
さ
き
漁
さ
ん
の

お 

知 

ら 

せ

生
花
教
室

◎
と　

き　

１
月
16
日
（
水
）

　
　
　
　
　

２
月
６
日
（
水
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
半
～

手
芸
教
室

◎
と　

き　

１
月
９
日
（
水
）

　
　
　
　
　

１
月
23
日
（
水
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
半
～

栄
養
教
室

◎
と　

き　

１
月
19
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
～

◎
と
こ
ろ　

地
域
生
活
支
援

　
　
　
　
　

ハ
ウ
ス
の
む
ら

◎
参
加
費　

５
０
０
円

糖
尿
病
教
室

◎
と　

き　

１
月
21
日
（
月
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
～

◎
と
こ
ろ　

野
村
医
院
２
階

　
　
　
　
　

会
議
室

◎
参
加
費　

３
０
０
円

似
顔
絵
教
室

◎
と　

き　

２
月
７
日
（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
～

◎
と
こ
ろ　

地
域
生
活
支
援

　
　
　
　
　

ハ
ウ
ス
の
む
ら

◎
参
加
費　

３
０
０
円

※�

申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
が
、

生
花
教
室
・
手
芸
教
室
は
現

在
、
定
員
超
過
の
た
め
新
規

募
集
は
し
て
お
り
ま
せ
ん
。

生徒さんの作品

座ってできる有酸素運動
年末年始の過ごし方

第 174回
　

十
二
月
十
七
日
、
第
一
七
四
回

糖
尿
病
教
室
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
初
め
に
、
日
髙
理
学
療
法
士

の
指
導
の
も
と
、
血
圧
を
下
げ
て

心
の
不
調
を
取
り
除
く
、
座
っ
た

ま
ま
で
き
る
有
酸
素
運
動
を
行
い

ま
し
た
。
ス
ト
レ
ス
が
か
か
る
と

血
圧
が
上
が
り
、
さ
ら
に
様
々
な

不
調
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
そ
の

て
、
つ
い
高
カ
ロ
リ
ー
の
料
理
を

食
べ
て
し
ま
う
こ
と
で
す
。
栄
養

バ
ラ
ン
ス
を
考
え
な
が
ら
、
飲
み

過
ぎ
食
べ
過
ぎ
に
注
意
し
、
適
度

な
運
動
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
楽

し
い
新
年
を
過
ご
し
て
下
さ
い
。

�

外
来
看
護
師　

胡　

妙
美

特
効
薬
に
な
る
の
が
深
呼
吸

で
す
。
朝
起
き
て
す
ぐ
と
、

夜
寝
る
前
、
お
腹
を
上
下
し

た
り
、
手
足
を
動
か
し
な
が

ら
深
呼
吸
し
、
心
と
体
を
ス

ッ
キ
リ
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

　

次
に
、
笠
井
管
理
栄
養
士

よ
り
「
年
末
年
始
の
過
ご
し

方
」
に
つ
い
て
話
が
あ
り
、

糖
尿
病
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
失

敗
し
な
い
た
め
の
食
事
の
コ

ツ
に
つ
い
て
、
食
品
サ
ン
プ

ル
を
使
用
し
な
が
ら
説
明
が

あ
り
ま
し
た
。
年
末
年
始
は

多
く
の
人
が
失
敗
し
や
す
い
時
期

で
す
。
も
っ
と
も
あ
り
が
ち
な
理

由
は
、
忘
年
会
や
ク
リ
ス
マ
ス
、

正
月
休
み
な
ど
の
行
事
が
続
い


